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बी०ए० सं कृत 
स - ि तीय (Semester –II) 

नैितकमू यपरक पाठ्य म 
Paper BSA–V222 

े  जीवन एवं नैितकता पूणाङ्क -50  
स ा त परी ा -30 

आ त रक परी ा-20  
सकल-अिजतािधभार 02 

पाठ्य म उ े य - 

 इस पाठ्य म का उ े य सं कृत सािह य म िनिहत नैितक मू य  स ेछा  को प रिचत कराना तथा सं का रत करना ह।ै एतथ 
इस पाठ्य म म सं कार, प च महाय  तथा सं कृत सािह यगत निैतक मू य  को समािव  िकया गया ह।ै  

पाठ्य म अ ययन प रणाम 

CO1 प चमहाय  के व प स ेप रिचत ह गे। 
CO2 मानव जीवन म सं कार  क  मह ा जानगे एवं उनके अनु ान म कुशल ह गे। 
CO3 छा  म निैतक मू य िवकिसत ह गे। 
CO4 छा  धम के यथाथ व प तथा उसके समालोचना मक व प को जानगे। 

प  मू यांकन िविध 

 प  का मू यांकन आ त रक मू यांकन (20 अंक) एवं स ा त परी ा (30 अंक) के ारा होगा। आ त रक मू यांकन म 
10 अंक स ीय परी ा, 05 अंक उपि थित तथा 05 असाइनमे ट के ह गे। स ा त परी ा म 06 लघू रीय  पछेू जायगे, िजनम स े
05  का उ र दनेा होगा। यके  06 अंक का होगा। 
  

तािवत पाठ्य म 

Unit-I मानव जीवन एवं नैितकता  

1 नैितकता का व प एवं मह व  

2 े ता एवं सफलता का आधार नैितकता  

3 प च महाय  का प रचय एवं मह व  

4 सं कार  का प रचय एवं मह व 

Unit-II धम एवं नैितकता  
1 धम का व प - मन०ु 2/35 , 4/240 - 243, 6-13 , 6/92-94 
(क) चारी के िनयम - मन०ु 2/177 -183 , 191 -202 , 218  
(ख) गाय ी जप िविध - मन०ु 2/75 - 85 , 106  
2 ात: जागरण - मन०ु 4/ 92 - 94   
3 यम िनयम - जीवन एव ंसमाज म मह व (योग दशन ि तीय पाद के अनसुार)  
4 आहार शिु  एवं स व शिु  
(क) साि वक आहार  - गीता-4/30, 6/16-17, 9/26-27 , छा दो य उपिनषद ्-2/26  
(ख) भ याभ य  मन०ु  - 5 / 2, 3, 4, 5 ;     8/ 46, 49, 51 
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5 भोजन म  -  अ नपते........ एवं मोघम नं िव दते...... दोन  म  का अथ सिहत मरण 
Unit-III उ नितकारक वेद एवं नीित वचन 
1 चाण य नीित 5/7 -20 (13 ोक) आल योपहता िव ा (7 /01- 20) मखु ोक 
2 िवदरु नीित - पि डत के ल ण अ याय 1/20-24 
3 सा मन य सू  अथववेद 3/30 
4 चय सू - मखु म  अथववेद 11/5  (1-10)   
5 अमतृ अिभलाषी बालक - (कठोपिनषद ् थम व ली क  कथा ) 
Unit-IV योगा मक  
1 नैितकता ाि  के साधन - यान एवं ाणायाम का अ यास  
2 ाणायाम - दीघ सन , अनलुोम िवलोम अ त : कु भक , बा  कु भक 
3 घर म अितिथ य  एव ंबिलवै दवे य  का अ यास 
4 अि नहो  अनु ान 
सं तुत थ  -  
1. प च महाय  िविध - महिष दयान द सर वती,आष सािह य काशक ट, खारी बावड़ी, िद ली  
2. प च य  काश - वामी समपणान द सर वती , गु कुल भात आ म, भोला, मरेठ उ र दशे  
3. सं कार िविध - महिष दयान द सर वती, आष सािह य काशक ट, खारी बावड़ी, िद ली 
4. मनु मिृत - कु लुक भ   - टीका , चौख भा सं कृत भवन, पो० बा स नंबर 1160 , चौक वाराणसी 
5. योग दशन - ि तीय पाद, गीता ैस, गोरखपरु  
6. चाण य नीित- चौख भा काशन, नई िद ली 
7. िवदरु नीित - िवजय कुमार गोिव दराम हासान द, नई सड़क, नई िद ली 
 
Mapping Between Cos and Pos 

 Course Outcomes (COs) Mapped Programme Outcome 

CO1 प चमहाय  के व प से प रिचत ह गे। PO.4 

CO2 मानव जीवन म सं कार  क  मह ा जानग ेएवं उनके अनु ान म कुशल ह गे। PO.4 

CO3 छा  म नैितक मू य िवकिसत ह ग।े PO.6 

CO4 छा  धम के यथाथ व प तथा उसके समालोचना मक व प को जानगे। PO.11 एवं 4 

 

प  अ ययन प रणाम मू यांकन (Course Outcome Assessment) 
यह प  पाठ्य म के िनधा रत अ ययन प रणाम PO.4, PO.6, PO.11 को अिधकता स ेपूण कर रहा ह।ै। 


