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बी०ए० सं कृत 
स - थम (Semester-I) 

आधारभूत प  (Core paper) 
BSA-C121 

सं कृत नीितका य 
Sanskrit  Didactic Poetry 

पूणाङ्क -100  
स ा त परी ा -60  

आ त रक परी ा-40 
े िडट- 06 

पाठ्य म का उ े य 

 इस पाठ्य म का उ े य िव ाथ  को सं कृत नीितका य  क  जानकारी देना ह।ै इसका म त य सािह य क  ऐसी समझ दान करना 

ह,ै िजससे िक िव ाथ  सं कृत सािह य के िवकास को समझ सकगे।  पाठ्य म का एक उ े य यह भी ह ैिक छा  इसके ान से छा  

नैितक मू य  को जानने म समथ हो सकगे। 

पाठ्य म अ ययन प रणाम- 

CO1 इसके अ ययन से छा  सं कृत रचना क  विृ  एव ंिस ा त  स ेप रिचत ह गे।। 

CO2 छा  सं कृतभाषा के संरचना मक भाषावैिश ्य को जानगे।   
CO3 इसके अ ययन से छा  नैितक एवं सां कृितक मू य  का ान ा  करगे। 

प  मू यांकन िविध 
 प  का मू यांकन आ त रक मू यांकन (40 अंक) तथा स ा त परी ा (60 अंक) के ारा होगा। आ त रक मू यांकन 
(40 अंक) म 25 अंक स ीय परी ा, 10 अंक उपि थित तथा 05 असाइनमे ट के ह गे। स ा त परी ा (60 अकं) म प  क, ख 
एवं ग तीन ख ड  म िवभ  होगा। ख ड क म 05 अितलघू रीय  पछेू जायग,े सभी  अिनवाय ह गे तथआ येक  02 अंक 
का होगा। ख ड ख म 06 लघू रीय  पछेू जायग,े िजनम 04  का उ र दनेा होगा। ख ड ख का येक  05 अंक का होगा। 
ख ड ग म 05 दीघ रीय  पछेू जायग,े िजनम 03  का उ र दनेा होगा। ख ड ग का येक  10 अंक का होगा। 

तािवत पाठ्य म 
Unit-1 िहतोपदेश  ( तावना एवं ि तीय कहानी ोक स०ं 56 तक) 
1. ा कथन (स पूण तावना), अनवुाद एवं या या 
2. थम एवं ि तीय कहानी ( ोक सं या 56 तक) अनवुाद मह व या या 
3. किव प रचय  
Unit-2 चाण य नीित ( थम एवं ि तीय अ याय) 
1. थम अ याय के ोक  का अनवुाद एवं या या । 
2. ि तीय अ याय के ोक  का अनवुाद एवं या या। 
3. किव प रचय  
Unit-3 िवदुरनीित (20 स े50 ोक) 
1. िवदरुनीित के ोक  का अनवुाद एवं या या । 
2. किव प रचय  
Unit-4 नीितशतकम ्(1 से 40 ोक) 
1. नीितशतकम ्के ोक  का अनवुाद एव ं या या 
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2. भतहृ र क  सामािजक समी ा, मखू प ित 
 
स दभ थ- 
1. िव णदु  शमा शा ी( या.), भतहृ रकृत नीितशतकम,् िवमलचि कासं कृतटीका व िह दी- या यासिहत, ान काशन, मरेठ । 
2. िहतोपदशे, चौख बा काशन, नई िद ली। 
3. िवदरुनीित, चौख बा काशन, नई िद ली। 
4. चाण यनीित, सािह य भ डार, मेरठ। 
Mapping Between Cos and Pos 

 Course Outcomes (COs) Mapped Programme Outcome 

CO1 छा  सं कृत प  रचना क  विृ  एवं िस ा त  स ेप रिचत ह गे।। PO.13 

CO2 छा  सं कृतभाषा के सरंचना मक भाषावैिश ्य को जानगे। PO.2 

CO3 छा  ाचीन सां कृितक मू य  का ान ा  करगे। PO.4, PO.7 

 

प  अ ययन प रणाम मू यांकन (Course Outcome Assessment) 

यह प  पाठ्य म के िनधा रत अ ययन प रणाम PO.13, PO.2, PO.4, PO.7 को अिधकता से पणू कर रहा ह।ै 
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बी०ए० सं कृत 
स - थम (Semester-I) 

आधारभूत प  (Core paper) 
BSG-C121 

सं कृतभाषा 
Sanskrit Language  

पूणाङ्क -100  
स ा त परी ा -60  

आ त रक परी ा-40 
े िडट- 06 

पाठ्य म का उ े य 

 इस पाठ्य म का उ े य िव ाथ  को सं कृत भाषा क  सामा य जानकारी दनेा ह।ै इसके मा यम स ेछा  को सं कृत भाषा एवं 

सं कृत श द  के ान से प रिचत कराना ह।ै पाठ्य म का एक उ े य यह भी ह ैिक छा  भाषा का योग स यक् प स ेकरने म समथ 

हो सक। 

पाठ्य म अ ययन प रणाम- 

CO1 इसके अ ययन से छा  सं कृत श द ान से प रिचत ह गे।। 

CO2 छा  सं कृतभाषा के संरचना मक भाषावैिश ्य को जानगे।   
CO3 इसके अ ययन से छा  ाचीन लौिकक एवं सां कृितक मू य  का ान ा  करगे। 
CO4 इसके अ ययन से छा  आ याि मक ान स ेप रिचत ह गे। 

प  मू यांकन िविध 
 प  का मू यांकन आ त रक मू यांकन (40 अंक) तथा स ा त परी ा (60 अंक) के ारा होगा। आ त रक मू यांकन 
(40 अंक) म 25 अंक स ीय परी ा, 10 अंक उपि थित तथा 05 असाइनमे ट के ह गे। स ा त परी ा (60 अकं) म प  क, ख 
एवं ग तीन ख ड  म िवभ  होगा। ख ड क म 05 अितलघू रीय  पछेू जायग,े सभी  अिनवाय ह गे तथआ येक  02 अंक 
का होगा। ख ड ख म 06 लघू रीय  पछेू जायग,े िजनम 04  का उ र दनेा होगा। ख ड ख का येक  05 अंक का होगा। 
ख ड ग म 05 दीघ रीय  पछेू जायग,े िजनम 03  का उ र दनेा होगा। ख ड ग का येक  10 अंक का होगा। 

तािवत पाठ्य म 
Unit-1 सं कृत श द ान ( ौढ रचनानुवादकौमुदी के अनुसार) 
1. सं या ान 1-50 सं या तक 
2. िव ालय वग अ याय 14, लेखनसाम ी वग अ याय 15, स बि धवग अ याय 18 
3. अ न वग अ याय 26, भ यवग अ याय 27, िम ा नवग अ याय 28, पानािदवग अ याय 29, पा वग अ याय 30 
Unit-2 िहतोपदेश ( ा कथन एवं तावना को छोडकर िम लाभ क  ारि भक दो कहानी ोक 56 तक) 
1. अनवुाद, या या और िववेचना  
2. कथा का सार एवं मह व 
3. किव प रचय  
Unit-3 गीता (स दश अ याय) 
1. ोक  क  या या एवं िववचेना 
2. गीता प रचय  
Unit-4 य  यिुधि र सवंाद ( ारि भक 30 ोक) 
1. ोक  का अनवुाद एवं या या 
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Unit-5 अनुवाद 
1. ारि भक रचनानवुादकौमदुी के ारि भक 05 अ याय 
2. यिूनट 1 म िदये गये श द  का सामा य वा य  म योग 
 
 
 
स दभ थ- 
1. ौढ रचनानवुादकौमदुी, िव िव ालय काशन, नखास चौक, गोरखपरु 
2. िव णदु  शमा शा ी( या.), भतहृ रकृत नीितशतकम,् िवमलचि कासं कृतटीका व िह दी- या यासिहत, ान काशन, मरेठ । 
3. िहतोपदशे, चौख बा काशन, नई िद ली। 
4. गीता, सामपणभा य, िच ा मु णालय, बढुाना गेट, मेरठ 
5. महाभारत, गीता ेस, गोरखपरु 
6. ारि भक रचनानवुादकौमदुी, िव िव ालय काशन, वाराणसी 
Mapping Between Cos and Pos 

 Course Outcomes (COs) Mapped Programme Outcome 

CO1 छा  सं कृत प  रचना क  विृ  एवं िस ा त  स ेप रिचत ह गे।। PO.13 

CO2 छा  सं कृतभाषा के सरंचना मक भाषावैिश ्य को जानगे। PO.2 

CO3 छा  ाचीन सामािजक ि थित एवं सां कृितक मू य  का ान ा  करगे। PO.4, PO.7 

 

प  अ ययन प रणाम मू यांकन (Course Outcome Assessment) 

यह प  पाठ्य म के िनधा रत अ ययन प रणाम PO.13, PO.2, PO.4, PO.7 को अिधकता से पणू कर रहा ह।ै
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बी०ए० सं कृत 
स - थम (Semester-I) 

नैितकमू यपरक पाठ्य म 
BSA–V121 

े  जीवन एवं नैितकता पूणाङ्क -50  
स ा त परी ा -30 

आ त रक परी ा-20  
सकल-अिजतािधभार 02 

पाठ्य म उ े य - 

 इस पाठ्य म का उ े य सं कृत सािह य म िनिहत नैितक मू य  स ेछा  को प रिचत कराना तथा सं का रत करना ह।ै एतथ 
इस पाठ्य म म सं कार, प च महाय  तथा सं कृत सािह यगत निैतक मू य  को समािव  िकया गया ह।ै  

पाठ्य म अ ययन प रणाम 

CO1 प चमहाय  के व प स ेप रिचत ह गे। 
CO2 मानव जीवन म सं कार  क  मह ा जानगे एवं उनके अनु ान म कुशल ह गे। 
CO3 छा  म निैतक मू य िवकिसत ह गे। 
CO4 छा  धम के यथाथ व प तथा उसके समालोचना मक व प को जानगे। 

प  मू यांकन िविध 

 प  का मू यांकन आ त रक मू यांकन (20 अंक) एवं स ा त परी ा (30 अंक) के ारा होगा। आ त रक मू यांकन म 
10 अंक स ीय परी ा, 05 अंक उपि थित तथा 05 असाइनमे ट के ह गे। स ा त परी ा म 06 लघू रीय  पछेू जायगे, िजनम स े
05  का उ र दनेा होगा। यके  06 अंक का होगा। 
  

तािवत पाठ्य म 

Unit-I मानव जीवन एवं नैितकता  

1 नैितकता का व प एवं मह व  

2 े ता एवं सफलता का आधार नैितकता  

3 प च महाय  का प रचय एवं मह व  

4 सं कार  का प रचय एवं मह व 

Unit-II धम एवं नैितकता  
1 धम का व प - मन०ु 2/35 , 4/240 - 243, 6-13 , 6/92-94 
(क) चारी के िनयम - मन०ु 2/177 -183 , 191 -202 , 218  
(ख) गाय ी जप िविध - मन०ु 2/75 - 85 , 106  
2 ात: जागरण - मन०ु 4/ 92 - 94   
3 यम िनयम - जीवन एव ंसमाज म मह व (योग दशन ि तीय पाद के अनसुार)  
4 आहार शिु  एवं स व शिु  
(क) साि वक आहार  - गीता-4/30, 6/16-17, 9/26-27 , छा दो य उपिनषद ्-2/26  
(ख) भ याभ य  मनु मिृत  - 5 / 2, 3, 4, 5 ;     8/ 46, 49, 51 
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5 भोजन म  -  अ नपते........ एवं मोघम नं िव दते...... दोन  म  का अथ सिहत मरण 
Unit-III उ नितकारक वेद एवं नीित वचन 
1 चाण य नीित 5/7 -20 (13 ोक) आल योपहता िव ा (7 /01- 20) मखु ोक 
2 िवदरु नीित - पि डत के ल ण अ याय 1/20-24 
3 सा मन य सू  अथववेद 3/30 
4 चय सू - मखु म  अथववेद 11/5  (1-10)   
5 अमतृ अिभलाषी बालक - (कठोपिनषद ् थम व ली क  कथा ) 
Unit-IV योगा मक  
1 नैितकता ाि  के साधन - यान एवं ाणायाम का अ यास  
2 ाणायाम - दीघ सन , अनलुोम िवलोम अ त : कु भक , बा  कु भक 
3 घर म अितिथ य  एव ंबिलवै दवे य  का अ यास 
4 अि नहो  अनु ान 
सं तुत थ  -  
1. प च महाय  िविध - महिष दयान द सर वती,आष सािह य काशक ट, खारी बावड़ी, िद ली  
2. प च य  काश - वामी समपणान द सर वती , गु कुल भात आ म, भोला, मरेठ उ र दशे  
3. सं कार िविध - महिष दयान द सर वती, आष सािह य काशक ट, खारी बावड़ी, िद ली 
4. मनु मिृत - कु लुक भ   - टीका , चौख भा सं कृत भवन, पो० बा स नंबर 1160 , चौक वाराणसी 
5. योग दशन - ि तीय पाद, गीता ैस, गोरखपरु  
6. चाण य नीित- चौख भा काशन, नई िद ली 
7. िवदरु नीित - िवजय कुमार गोिव दराम हासान द, नई सड़क, नई िद ली 
 
Mapping Between Cos and Pos 

 Course Outcomes (COs) Mapped Programme Outcome 

CO1 प चमहाय  के व प से प रिचत ह गे। PO.4 

CO2 मानव जीवन म सं कार  क  मह ा जानग ेएवं उनके अनु ान म कुशल ह गे। PO.4 

CO3 छा  म नैितक मू य िवकिसत ह ग।े PO.6 

CO4 छा  धम के यथाथ व प तथा उसके समालोचना मक व प को जानगे। PO.11 एवं 4 

 

प  अ ययन प रणाम मू यांकन (Course Outcome Assessment) 
यह प  पाठ्य म के िनधा रत अ ययन प रणाम PO.4, PO.6, PO.11 को अिधकता स ेपूण कर रहा ह।ै 
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बी०ए० सं कृत 
स - थम (Semester –1) 

आधारभूत प  (Core paper) 
BSA-V121 

सं कृत म जीवन ब धन पूणाङ्क 50 
स ा त परी ा : 30  

स ीय मू याङ्कन  : 20  
 

 
 े िडट 02 

तािवत पाठ्य म (Prescribed Course) 
ख ड- क (Section– A) ीम गव ीता : ाना मक और भावा मक साधन 
ख ड- ख (Section– B) ीम गव ीता : भि  (उपासना) के मा यम से मन एवं आ मिनय ण 
ख ड- ग (Section– C) ीम गव ीता म आ म ब धन 

पाठ्य म का उ े य- 
इस पाठ्य म का योजन गीता म ितपािदत आ मानशुासन दशन का अ ययन कराना ह।ै यह पाठ्य म छा  को 

पार प रक या यान स ेअलग वयं के अनभुव के आधार पर अनशुासन को समझने तथा सीखने क  साम य दान करता ह ैतथा गीता 
के महा य से प रिचत कराता ह।ै 

पाठ्य म अ ययन प रणाम- 
CO1 छा  म आ मिनय ण और सयंिमत जीवन ब धनका कौशल  िवकिसत होगा। 

CO2 ीम गव ीता के मह व को समझगे। 

CO3 ीम गव ीता ितपािदत िवषय  क  सावभौिमकता स ेप रिचत ह गे। 

CO4 मनोवै ािनक एवं भौितक सम याओ ंको पहचान सकग ेतथा उनके समाधान म समथ बनगे। 

प  मू यांकन िविध 
 प  का मू यांकन आ त रक मू यांकन (20 अंक) एवं स ा त परी ा (30 अंक) के ारा होगा। आ त रक मू यांकन म 
10 अंक स ीय परी ा, 05 अंक उपि थित तथा 05 असाइनमे ट के ह गे। स ा त परी ा म 06 लघू रीय  पछेू जायग,े िजनम स े
05  का उ र दनेा होगा। यके  06 अंक का होगा। 
  
घटकानु प िवभाजन (Unit-Wise Division) 

ख ड-क(Section – A) 
ीम गव ीता : ाना मक और भावा मक साधन 

घटक (Unit) –1 इि य, मनस,् बिु  और आ मन ्का धमत  (3.42 तथा 15.7), आ मा क  भिूमका (15.7,9) मन क  कृितका 
प रणाम(फल) 7.4 
स व, रजस ् और तमस ् गणु  का धम तथा इनका मन पर भाव- अ याय – 13, ोक स.ं- 5,6 तथा अ याय – 14, ोक स.ं- 
5,6,7,8, 11, 12, 13,17 
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ख ड-ख(Section – B) 
ीम गव ीता :भि  (उपासना) के मा यम से मन एवं आ मिनय ण 

मनोिनय ण- 
घटक (Unit) –1  क  कृित- म और संघष (1.1; 1.4,16;अ याय-1, ोक स.ं-45;अ याय –2, ोक स.ं- 6) 
कारणा मक- अिभकता :-अ ान - अ याय – 2, ोक स.ं-41;इि य - अ याय – 2, ोक स.ं-60 ;मन - अ याय – 2, ोक स.ं-
67 ;रजोगणु - अ याय – 3, ोक स.ं-36-39, अ याय – 16, ोक स.ं-21; मन क  दबुलता- अ याय – 2, ोक स.ं-3, अ याय – 
4, ोक स.ं- 5 
घटक ( Unit-2)मन के िनय ण के उपाय- 
(1) यान क  कठनाईयाँ :अ याय – 6, ोक स.ं-34, 35 
(2) ि यािविध : अ याय – 6, ोक स.ं- 11-14 
(2I) स तुिलत-जीवन:अ याय – 3, ोक स.ं- 8; अ याय – 6, ोक स.ं- 16,17 
(IV) आहार-िनय ण :अ याय1-7, ोक स.ं-8-10 
(V) शारी रक एव ंमानिसक अनुशासन:अ याय1-7, ोक स.ं-14-19; अ याय – 6, ोक स.ं- 36 

युि  के साधन (Means of conflict resolution) – 
(1) ान का मह व :अ याय – 2, ोक स.ं-52; अ याय – 4, ोक स.ं-38, 39 
(2) िनणय लेने क  ि या: अ याय – 18, ोक स.ं- 63 
(2I) इि य(अितसवेंदन)िनय ण :अ याय – 2, ोक स.ं- 59,64 
(IV)क भृाव का समपण :अ याय – 18, ोक स.ं-13-16; अ याय – 5, ोक स.ं- 8,9 
(V) िन काम-भाव :अ याय – 2, ोक स.ं- 48, 55 
(VI) अनासि  (Putting others before self) :अ याय – 3, ोक स.ं- 25 

आ मिनय ण- 
घटक (Unit) –1(1)अहंकार का समपण: अ याय-2, ोक स.ं-7अ याय – 9, ोक स.ं-27 ;अ याय-8, ोक स.ं-7;अ याय – 
9, ोक स.ं-55 
(2) िनरथक वाद-िववाद  काप र याग :अ याय-7, ोक स.ं-21;अ याय – 4, ोक स.ं-11;अ याय-9, ोक स.ं-26 
(3) नैितक-गुण  क  ाि  :अ याय-12, ोक स.ं- 11 एवं 13-19 
 
सं तुत थाः 
1. ीम गव ीता — मधसुदूनसर वतीकृत गढ़ूाथदीिपका सं कृतटीका तथा ितभाभा य(िह दी)सिहत,  
2. ीम गव ीता, या याकार — मदनमोहन अ वाल, चौख बा सं कृत ित ान, वाराणसी, 1994. 
3. ीम गव ीता — एस० राधाकृ णन ्कृत या या का िह दी अनवुाद, राजपाल ए ड स स,  िद ली, 1969. 
4. ीम गव ीतारह य और कमयोगशा  — बालगङ्गाधर ितलक, अपोलो काशन,  िद ली, 2008. 
5. SHrimadbhagavadgeeta - English commentary by JayadayalGoyandka, Tattvavivecinee Geeta Press, 
Gorakhpur, 1997.  
6. SHrimadbhagavadgeetaraBSAya - The Hindu Philosophy of Life, Ethics andorKarmayogasBSAtra 
Religion, Original Sanskrit Stanzas with EnglishTranslation, Bal Gangadhar Tilak &Balchandra Sitaram 
Sukthankar,J.S.Tilak&S.S.Tilak, 1965.  
7. SHrimadbhagavadgeeta - A Guide to Daily Living, English translation and notes by Pushpa Anand, 
Arpana Publications, 2000. 



 
 

17 
 
 

 8. SHrimadbhagavadgeeta - The Scripture of Mankind, text in Devanagari with transliteration in English 
and notes by Swami Tapasyananda, Sri Ramakrishna Math, 1984. 
9. Chinmayananda - The Art of Man Making (114 short talks on theBhagavadgeeta), Central Chinmaya 
Mission Trust,Bombay, 1991. 
 10. Panchamukhi, V.R.- Managing One-Self (SHrimadbhagavadgeeta : Theory and Practice), R.S. 
Panchamukhi Indological Research Centre, New Delhi&AmarGrantha Publications, Delhi, 2001. 
 11. Sri Aurobindo - Essays on the Geeta, Sri Aurobindo Ashram,a. Pondicherry,1987. 
 12. Srinivasan, N.K. - Essence of SHrimadbhagavadgeeta : Health & Fitness (commentary on selected 
verses), Pustak Mahal, Delhi, 2006. 
 
Mapping Between Cos and Pos 
 Course Outcomes (COs) Mapped Programme Outcome 
CO1 छा  म आ मिनय ण और संयिमत जीवन ब धनका कौशल  

िवकिसत होगा। 
PO5, PO6 

CO2 ीम गव ीता के मह व को समझगे। PO1, PO16 
CO3 ीम गव ीता ितपािदत िवषय  क  सावभौिमकता स े प रिचत 

ह गे। 
PO9 

CO4 मनोवै ािनक एवं भौितक सम याओ ंको पहचान सकग ेतथा उनके 
समाधान म समथ बनगे। 

PO5 

 
प  अ ययन प रणाम मू यांकन (Course Outcome Assesment) 

यह प  पाठ्य म के िनधा रत अ ययन प रणाम PO5, PO6, PO1, PO16, PO9, PO5  को अिधकता स ेपणू कर रहा ह।ै 
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बी.ए. सं कृत   
ि तीय स  (Semester –II) 

 
आधारभूत प  (Core paper) 
BSA-C221 

सं कृतप  का य 
 Sanskrit Poetry 

पूणाङ्क -100  
स ा त परी ा -60  

आ त रक परी ा-40 
े िडट- 06 

पाठ्य म का उ े य 

 इस पाठ्य म का उ े य िव ाथ  को सं कृत प  का य क  जानकारी दनेा ह।ै इसका म त य सािह य क  ऐसी समझ दान करना 

ह,ै िजससे िक िव ाथ  सं कृत सािह य के िवकास को समझ सकगे।  पाठ्य म का एक उ े य यह भी ह ैिक छा  भाषा का योग 

स यक् प से करन ेम समथ हो सक। 

पाठ्य म अ ययन प रणाम- 

CO1 इसके अ ययन से छा  सं कृत प  रचना क  विृ  एवं िस ा त  स ेप रिचत ह गे।। 

CO2 छा  सं कृतभाषा के संरचना मक भाषावैिश ्य को जानगे।   
CO3 इसके अ ययन से छा  ाचीन सामािजक ि थित एवं सां कृितक मू य  का ान ा  करगे। 

प  मू यांकन िविध 
 प  का मू यांकन आ त रक मू यांकन (40 अंक) तथा स ा त परी ा (60 अंक) के ारा होगा। आ त रक मू यांकन 
(40 अंक) म 25 अंक स ीय परी ा, 10 अंक उपि थित तथा 05 असाइनमे ट के ह गे। स ा त परी ा (60 अकं) म प  क, ख 
एवं ग तीन ख ड  म िवभ  होगा। ख ड क म 05 अितलघू रीय  पछेू जायग,े सभी  अिनवाय ह गे तथआ येक  02 अंक 
का होगा। ख ड ख म 06 लघू रीय  पछेू जायग,े िजनम 04  का उ र दनेा होगा। ख ड ख का येक  05 अंक का होगा। 
ख ड ग म 05 दीघ रीय  पछेू जायग,े िजनम 03  का उ र दनेा होगा। ख ड ग का येक  10 अंक का होगा। 

तािवत पाठ्य म  
Unit-I  रघुवंशमहाका यम ्( थम सग- ोक सं या 1-30) 
1. किव तथा उनक  कृितय  का प रचय 
2. थम सग- िवषयव तु, ोक  का अनवुाद एवं या या, च र -िच ण 
 
Unit-II िकराताजुनीयमहाका यम ्( थम सग- ोक सं या 1-30) 
1. किव तथा उनक  कृितय  का प रचय 
2. थम सग क  िवषयव तु, ोक  का अथ एवं अनवुाद, या या, किव क  का या मक िविश ता । 
 
Unit-III  कुमारस भवम ्(प चम सग 1-30 ोक) 
1 किव तथा उनक  कृितय  का प रचय 
2 कुमारस भवम ्क  िवषयव त,ु ोक  का अनवुाद एवं या या, किव क  का या मक िविश ता।  
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Unit-IV सं कृत महाका य  का प रचय 
1. महाका य के ल ण (सािह यदपण के अनसुार)। 
2. महाका य  क  उ पि  और िवकास- अ घोष, कािलदास, भारिव, माघ, भ  तथा ीहष के िवशेष स दभ म । 
 
सं तुत थ  
1.कृ णमिण ि पाठी, रघवुंशम(्मि लनाथकृत स जीवनीटीका), चौख बा सरुभारती काशन, वाराणसी 
2. नेिमच  शा ी, कुमारस भवम,् मोतीलाल बनारसीदास, िद ली 
3. जनादन शा ी, भारिव कृत िकराताजनुीयम,् मोतीलाल बनारसीदास, िद ली 
Mapping Between Cos and Pos 

 Course Outcomes (COs) Mapped Programme Outcome 

CO1 छा  सं कृत प  रचना क  विृ  एवं िस ा त  स ेप रिचत ह गे।। PO.13 

CO2 छा  सं कृतभाषा के सरंचना मक भाषावैिश ्य को जानगे। PO.2 

CO3 छा  ाचीन सामािजक ि थित एवं सां कृितक मू य  का ान ा  करगे। PO.4, PO.7 

 

प  अ ययन प रणाम मू यांकन (Course Outcome Assessment) 

यह प  पाठ्य म के िनधा रत अ ययन प रणाम PO.13, PO.2, PO.4, PO.7 को अिधकता से पणू कर रहा ह।ै 
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बी०ए० सं कृत 
स - ि तीय (Semester –II) 

नैितकमू यपरक पाठ्य म 
Paper BSA–V222 

े  जीवन एवं नैितकता पूणाङ्क -50  
स ा त परी ा -30 

आ त रक परी ा-20  
सकल-अिजतािधभार 02 

पाठ्य म उ े य - 

 इस पाठ्य म का उ े य सं कृत सािह य म िनिहत नैितक मू य  स ेछा  को प रिचत कराना तथा सं का रत करना ह।ै एतथ 
इस पाठ्य म म सं कार, प च महाय  तथा सं कृत सािह यगत निैतक मू य  को समािव  िकया गया ह।ै  

पाठ्य म अ ययन प रणाम 

CO1 प चमहाय  के व प स ेप रिचत ह गे। 
CO2 मानव जीवन म सं कार  क  मह ा जानगे एवं उनके अनु ान म कुशल ह गे। 
CO3 छा  म निैतक मू य िवकिसत ह गे। 
CO4 छा  धम के यथाथ व प तथा उसके समालोचना मक व प को जानगे। 

प  मू यांकन िविध 

 प  का मू यांकन आ त रक मू यांकन (20 अंक) एवं स ा त परी ा (30 अंक) के ारा होगा। आ त रक मू यांकन म 
10 अंक स ीय परी ा, 05 अंक उपि थित तथा 05 असाइनमे ट के ह गे। स ा त परी ा म 06 लघू रीय  पछेू जायगे, िजनम स े
05  का उ र दनेा होगा। यके  06 अंक का होगा। 
  

तािवत पाठ्य म 

Unit-I मानव जीवन एवं नैितकता  

1 नैितकता का व प एवं मह व  

2 े ता एवं सफलता का आधार नैितकता  

3 प च महाय  का प रचय एवं मह व  

4 सं कार  का प रचय एवं मह व 

Unit-II धम एवं नैितकता  
1 धम का व प - मन०ु 2/35 , 4/240 - 243, 6-13 , 6/92-94 
(क) चारी के िनयम - मन०ु 2/177 -183 , 191 -202 , 218  
(ख) गाय ी जप िविध - मन०ु 2/75 - 85 , 106  
2 ात: जागरण - मन०ु 4/ 92 - 94   
3 यम िनयम - जीवन एव ंसमाज म मह व (योग दशन ि तीय पाद के अनसुार)  
4 आहार शिु  एवं स व शिु  
(क) साि वक आहार  - गीता-4/30, 6/16-17, 9/26-27 , छा दो य उपिनषद ्-2/26  
(ख) भ याभ य  मन०ु  - 5 / 2, 3, 4, 5 ;     8/ 46, 49, 51 
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5 भोजन म  -  अ नपते........ एवं मोघम नं िव दते...... दोन  म  का अथ सिहत मरण 
Unit-III उ नितकारक वेद एवं नीित वचन 
1 चाण य नीित 5/7 -20 (13 ोक) आल योपहता िव ा (7 /01- 20) मखु ोक 
2 िवदरु नीित - पि डत के ल ण अ याय 1/20-24 
3 सा मन य सू  अथववेद 3/30 
4 चय सू - मखु म  अथववेद 11/5  (1-10)   
5 अमतृ अिभलाषी बालक - (कठोपिनषद ् थम व ली क  कथा ) 
Unit-IV योगा मक  
1 नैितकता ाि  के साधन - यान एवं ाणायाम का अ यास  
2 ाणायाम - दीघ सन , अनलुोम िवलोम अ त : कु भक , बा  कु भक 
3 घर म अितिथ य  एव ंबिलवै दवे य  का अ यास 
4 अि नहो  अनु ान 
सं तुत थ  -  
1. प च महाय  िविध - महिष दयान द सर वती,आष सािह य काशक ट, खारी बावड़ी, िद ली  
2. प च य  काश - वामी समपणान द सर वती , गु कुल भात आ म, भोला, मरेठ उ र दशे  
3. सं कार िविध - महिष दयान द सर वती, आष सािह य काशक ट, खारी बावड़ी, िद ली 
4. मनु मिृत - कु लुक भ   - टीका , चौख भा सं कृत भवन, पो० बा स नंबर 1160 , चौक वाराणसी 
5. योग दशन - ि तीय पाद, गीता ैस, गोरखपरु  
6. चाण य नीित- चौख भा काशन, नई िद ली 
7. िवदरु नीित - िवजय कुमार गोिव दराम हासान द, नई सड़क, नई िद ली 
 
Mapping Between Cos and Pos 

 Course Outcomes (COs) Mapped Programme Outcome 

CO1 प चमहाय  के व प से प रिचत ह गे। PO.4 

CO2 मानव जीवन म सं कार  क  मह ा जानग ेएवं उनके अनु ान म कुशल ह गे। PO.4 

CO3 छा  म नैितक मू य िवकिसत ह ग।े PO.6 

CO4 छा  धम के यथाथ व प तथा उसके समालोचना मक व प को जानगे। PO.11 एवं 4 

 

प  अ ययन प रणाम मू यांकन (Course Outcome Assessment) 
यह प  पाठ्य म के िनधा रत अ ययन प रणाम PO.4, PO.6, PO.11 को अिधकता स ेपूण कर रहा ह।ै। 
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बी०ए० सं कृत 
स -  ि तीय (Semester-II) 

नैितक मू यपरक पाठ्य म  
(Core paper) BSA-V221 

सं कृत म जीवन ब धन पूणाङ्क 50 
स ा त परी ा : 30  

स ीय मू याङ्कन  : 20  
  े िडट 02 

पाठ्य म का उ े य- 
इस पाठ्य म का योजन गीता म ितपािदत आ मानशुासन दशन का अ ययन कराना ह।ै यह पाठ्य म छा  को 

पार प रक या यान स ेअलग वयं के अनभुव के आधार पर अनशुासन को समझने तथा सीखने क  साम य दान करता ह ैतथा गीता 
के महा य से प रिचत कराता ह।ै 

पाठ्य म अ ययन प रणाम- 
CO1 छा  म आ मिनय ण और सयंिमत जीवन ब धनका कौशल  िवकिसत होगा। 

CO2 ीम गव ीता के मह व को समझगे। 

CO3 ीम गव ीता ितपािदत िवषय  क  सावभौिमकता स ेप रिचत ह गे। 

CO4 मनोवै ािनक एवं भौितक सम याओ ंको पहचान सकग ेतथा उनके समाधान म समथ बनगे। 

प  मू यांकन िविध 
 प  का मू यांकन आ त रक मू यांकन (20 अंक) एवं स ा त परी ा (30 अंक) के ारा होगा। आ त रक मू यांकन म 
10 अंक स ीय परी ा, 05 अंक उपि थित तथा 05 असाइनमे ट के ह गे। स ा त परी ा म 06 लघू रीय  पछेू जायग,े िजनम स े
05  का उ र दनेा होगा। यके  06 अंक का होगा। 
  

तािवत पाठ्य म (Prescribed Course) 
ख ड- क (Section– A) ीम गव ीता : ाना मक और भावा मक साधन 
ख ड- ख (Section– B) ीम गव ीता : भि  (उपासना) के मा यम से मन एवं आ मिनय ण 
ख ड- ग (Section– C) ीम गव ीता म आ म ब धन 
 
घटकानु प िवभाजन (Unit-Wise Division) 

ख ड-क(Section – A) 
ीम गव ीता : ाना मक और भावा मक साधन 

घटक (Unit) –1 इि य, मनस,् बिु  और आ मन ्का धमत  (3.42 तथा 15.7), आ मा क  भिूमका (15.7,9) मन क  कृितका 
प रणाम(फल) 7.4 
स व, रजस ् और तमस ् गणु  का धम तथा इनका मन पर भाव- अ याय – 13, ोक स.ं- 5,6 तथा अ याय – 14, ोक स.ं- 
5,6,7,8, 11, 12, 13,17 

 



 
 

23 
 
 

ख ड-ख(Section – B) 
ीम गव ीता :भि  (उपासना) के मा यम से मन एवं आ मिनय ण 

मनोिनय ण- 
घटक (Unit) –1  क  कृित- म और संघष (1.1; 1.4,16;अ याय-1, ोक स.ं-45;अ याय –2, ोक स.ं- 6) 
कारणा मक- अिभकता :-अ ान - अ याय – 2, ोक स.ं-41;इि य - अ याय – 2, ोक स.ं-60 ;मन - अ याय – 2, ोक स.ं-
67 ;रजोगणु - अ याय – 3, ोक स.ं-36-39, अ याय – 16, ोक स.ं-21; मन क  दबुलता- अ याय – 2, ोक स.ं-3, अ याय – 
4, ोक स.ं- 5 
घटक ( Unit-2)मन के िनय ण के उपाय- 
(1) यान क  कठनाईयाँ :अ याय – 6, ोक स.ं-34, 35 
(2) ि यािविध : अ याय – 6, ोक स.ं- 11-14 
(2I) स तुिलत-जीवन:अ याय – 3, ोक स.ं- 8; अ याय – 6, ोक स.ं- 16,17 
(IV) आहार-िनय ण :अ याय1-7, ोक स.ं-8-10 
(V) शारी रक एव ंमानिसक अनुशासन:अ याय1-7, ोक स.ं-14-19; अ याय – 6, ोक स.ं- 36 

युि  के साधन (Means of conflict resolution) – 
(1) ान का मह व :अ याय – 2, ोक स.ं-52; अ याय – 4, ोक स.ं-38, 39 
(2) िनणय लेने क  ि या: अ याय – 18, ोक स.ं- 63 
(2I) इि य(अितसवेंदन)िनय ण :अ याय – 2, ोक स.ं- 59,64 
(IV)क भृाव का समपण :अ याय – 18, ोक स.ं-13-16; अ याय – 5, ोक स.ं- 8,9 
(V) िन काम-भाव :अ याय – 2, ोक स.ं- 48, 55 
(VI) अनासि  (Putting others before self) :अ याय – 3, ोक स.ं- 25 

आ मिनय ण- 
घटक (Unit) –1(1)अहंकार का समपण: अ याय-2, ोक स.ं-7अ याय – 9, ोक स.ं-27 ;अ याय-8, ोक स.ं-7;अ याय – 
9, ोक स.ं-55 
(2) िनरथक वाद-िववाद  काप र याग :अ याय-7, ोक स.ं-21;अ याय – 4, ोक स.ं-11;अ याय-9, ोक स.ं-26 
(3) नैितक-गुण  क  ाि  :अ याय-12, ोक स.ं- 11 एवं 13-19 
 
सं तुत थाः 
1. ीम गव ीता — मधसुदूनसर वतीकृत गढ़ूाथदीिपका सं कृतटीका तथा ितभाभा य(िह दी)सिहत,  
2. ीम गव ीता, या याकार — मदनमोहन अ वाल, चौख बा सं कृत ित ान, वाराणसी, 1994. 
3. ीम गव ीता — एस० राधाकृ णन ्कृत या या का िह दी अनवुाद, राजपाल ए ड स स,  िद ली, 1969. 
4. ीम गव ीतारह य और कमयोगशा  — बालगङ्गाधर ितलक, अपोलो काशन,  िद ली, 2008. 
5. SHrimadbhagavadgeeta - English commentary by JayadayalGoyandka, Tattvavivecinee Geeta Press, 
Gorakhpur, 1997.  
6. SHrimadbhagavadgeetaraBSAya - The Hindu Philosophy of Life, Ethics andorKarmayogasBSAtra 
Religion, Original Sanskrit Stanzas with EnglishTranslation, Bal Gangadhar Tilak &Balchandra Sitaram 
Sukthankar,J.S.Tilak&S.S.Tilak, 1965.  
7. SHrimadbhagavadgeeta - A Guide to Daily Living, English translation and notes by Pushpa Anand, 
Arpana Publications, 2000. 
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 8. SHrimadbhagavadgeeta - The Scripture of Mankind, text in Devanagari with transliteration in English 
and notes by Swami Tapasyananda, Sri Ramakrishna Math, 1984. 
9. Chinmayananda - The Art of Man Making (114 short talks on theBhagavadgeeta), Central Chinmaya 
Mission Trust,Bombay, 1991. 
 10. Panchamukhi, V.R.- Managing One-Self (SHrimadbhagavadgeeta : Theory and Practice), R.S. 
Panchamukhi Indological Research Centre, New Delhi&AmarGrantha Publications, Delhi, 2001. 
 11. Sri Aurobindo - Essays on the Geeta, Sri Aurobindo Ashram,a. Pondicherry,1987. 
 12. Srinivasan, N.K. - Essence of SHrimadbhagavadgeeta : Health & Fitness (commentary on selected 
verses), Pustak Mahal, Delhi, 2006. 
 
Mapping Between Cos and Pos 
 Course Outcomes (COs) Mapped Programme Outcome 
CO1 छा  म आ मिनय ण और संयिमत जीवन ब धनका कौशल  िवकिसत 

होगा। 
PO5, PO6 

CO2 ीम गव ीता के मह व को समझगे। PO1, PO16 
CO3 ीम गव ीता ितपािदत िवषय  क  सावभौिमकता स ेप रिचत ह गे। PO9 
CO4 मनोवै ािनक एवं भौितक सम याओ ं को पहचान सकगे तथा उनके 

समाधान म समथ बनगे। 
PO5 

 
प  अ ययन प रणाम मू यांकन (Course Outcome Assesment) 

यह प  पाठ्य म के िनधा रत अ ययन प रणाम PO5, PO6, PO1, PO16, PO9, PO5  को अिधकता स ेपणू कर रहा ह।ै 
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बी०ए० सं कृत 
तृतीय स  (Semester-III) 

आधारभूत प  (Core paper) 

BSA- C321 

सं कृत नाटक 

 Sanskrit Dramas 

पूणाङ्क -100  

स ा त परी ा -60 

आ त रक परी ा-40 

सकल-अिजतािधभार- 06  

पाठ्य म का उ े य- 

इस पाठ्य म का येय छा  को सं कृत के मखु नाटक  स े अवगत कराना ह।ै इसके मा यम से छा  सं कृत के 

मखुनाटककार  के नाटकोण को जान सकता ह ैतथा त नाटक  म विणत त कालीन सं कृित से प रिचत होता ह।ै 

पाठ्य म अ ययन प रणाम- 
CO1 इस प  के अ ययन से छा  सं कृत नाटक  स ेप रिचत ह गे।। 
CO2 इसस ेनाट्यगत अिभनय आिद कलाओ ंम िनपणु ह गे।  
CO3 त कालीन सामािजक, सां कृितक, राजनैितक आिद ि थितय  से अवगत ह गे। 
CO4 सािहि यक िव ेषण म स म ह गे। 

प  मू यांकन िविध 
 प  का मू यांकन आ त रक मू यांकन (40 अंक) तथा स ा त परी ा (60 अंक) के ारा होगा। आ त रक मू यांकन 
(40 अंक) म 25 अंक स ीय परी ा, 10 अंक उपि थित तथा 05 असाइनमे ट के ह गे। स ा त परी ा (60 अकं) म प  क, ख 
एवं ग तीन ख ड  म िवभ  होगा। ख ड क म 05 अितलघू रीय  पछेू जायग,े सभी  अिनवाय ह गे तथआ येक  02 अंक 
का होगा। ख ड ख म 06 लघू रीय  पछेू जायग,े िजनम 04  का उ र दनेा होगा। ख ड ख का येक  05 अंक का होगा। 
ख ड ग म 05 दीघ रीय  पछेू जायग,े िजनम 03  का उ र दनेा होगा। ख ड ग का येक  10 अंक का होगा।  
 

तािवत पाठ्य म 
Unit-I व नवासवद म,् अंक : 1 एवं 6 
1 व नवासवद म ्1 और 6 अकं क  िवषय-व तु, अनवुाद और या या, च र -िच ण, लेखक प रचय, भास क  भाषाशैली। 
Unit-II अिभ ानशाकु तलम,् अंक 4 
1 अिभ ानशाकु तलम-् लेखक-प रचय, चतुथ अंक क  िवषय-व तु, याकरणा मक-िव ेषण, अनवुाद एव ं या या।  
            (ख) किव क  का या मक िविश ता, कथाव त,ु भाषाशैली। 
Unit- III  सं कृत नाटक  का समालोचना मक अ ययन 
1 (क) सं कृत नाटकः उ पि , िवकास एवं व प।  
            (ख) मखु नाटक और नाटककार  का प रचय- भास, कािलदास, शू क, िवशाखद , ीहष, भवभिूत और भ नारायण के 
िवशेष स दभ म। 
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सं तुत थ 
1. सबुोधच  प त, अिभ ानशाकु तलम,् मोतीलाल बनारसीदास, िद ली। 
2. सरेु दवे शा ी, रामनारायण बेनी साद, अिभ ानशाकु तलम,् इलाहाबाद 
3.जयपाल िव ालङ्कार, व नवासवद म,् मोतीलाल बनारसीदास, िद ली 
4. कृ ण िम - बोधच ोदय,चौख बािव ाभवन, वाराणसी 
 
Mapping Between Cos and Pos 

 Course Outcomes (COs) Mapped Programme Outcome 

CO1 इस प  के अ ययन से छा  सं कृत नाटक  स ेप रिचत ह गे।। PO.3 

CO2 इसस ेनाट्यगत अिभनय आिद कलाओ ंम िनपणु ह गे। PO.10 

CO3 त कालीन सामािजक, सां कृितक, राजनैितक आिद ि थितय  से 

अवगत होग। 

PO.7, PO.4 

CO4 सािहि यक िव ेषण म स म ह ग।े PO.12 

 

प  अ ययन प रणाम मू यांकन (Course Outcome Assessment) 

यह प  पाठ्य म के िनधा रत अ ययन प रणाम PO.3, PO.10, PO7, PO.4, PO.312 को अिधकता स ेपणू कर रहा ह।ै
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बी.ए. सं कृत  
तृतीय स  (Semester-III) 

कौशलिवकास पाठ्य म 
(Skill development course )    
Paper BSA–S321 

सवाङ्गीण वा यः योग एवं आयुवद 
 

पूणाङ्क -100  
स ा त परी ा -60 

आ त रक परी ा-40  
सकल-अिजतािधभार 04 

पाठ्य म का उ े य- 

इस प  का ल य छा  को योग एवं आयवुद का ान कराना ह,ै िजसस ेछा  आयवुद एवं योग के मह व एवं व प 

को जानकर सविवध वा य को ा  कर सक। 

पाठ्य म अ ययन प रणाम- 
CO1 आयवुद के मौिलक िस ा त एवं योग को जानने म समथ ह ग।े  
CO2 ाचीन िचिक सा प ित म कुशलता बढ़ेगी।  
CO3 सवाङ्गीण वा य र ण के मह व को समझगे। 

प  मू यांकन िविध 
 प  का मू यांकन आ त रक मू यांकन (40 अंक) तथा स ा त परी ा (60 अंक) के ारा होगा। आ त रक 
मू यांकन (40 अकं) म 25 अंक स ीय परी ा, 10 अंक उपि थित तथा 05 असाइनमे ट के ह गे। स ा त परी ा (60 अंक) म 

प  क, ख एवं ग तीन ख ड  म िवभ  होगा। ख ड क म 05 अितलघू रीय  पछेू जायग,े सभी  अिनवाय ह गे तथआ 
येक  02 अंक का होगा। ख ड ख म 06 लघू रीय  पछेू जायगे, िजनम 04  का उ र दनेा होगा। ख ड ख का येक 
 05 अंक का होगा। ख ड ग म 05 दीघ रीय  पछेू जायग,े िजनम 03  का उ र दनेा होगा। ख ड ग का येक  10 

अंक का होगा। 
 

तािवत पाठ्य म  
Unit-I  आयवुद एवं वा य 

1 सवागीण वा य का व प  

2 आयवुद के अनसुार वा य का व प 

3 सु वा य का आधार एवं उपाय  

4 व थवृ म,् आयवुद िस ा त रह य, अ याय 05 

5 योगशतकम ् के अनसुार मखु रोग िचिक सा  ोक सं या 1 से 60  

6 योगशतकम ् के अनसुार मखु रोग िचिक सा  ोक सं या 61 से अंितम तक  
Unit-II योग एवं सु वा य  

1 मखु आसन एवं सु वा य  - शीषासन, सवागासन, हलासन, व ासन , पि मोतानासन, मयरूासन, भुजंगासन , 
म येि यासन, मंडूकासन, शशकासन , उ ानपादासन ,  प ासन ,िस ासन , ताड़ासन , सयू नम कार , ग डासन  

2 ाण िचिक सा का मह व  - उ ीथ ाणायाम - दीघ सन, अनलुोम िवलोम, बा  कु भक, अ त: कु भक, ामरी, शीतली 

3 मम िचिक सा 

4 अवसाद, िच ता एवं  तनाव मिु  के यौिगक उपाय- उ ीथ ाणायाम, जप, धारणा एवं यान 

5 संक प एव ंमं  िचिक सा 
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Unit-III उ  का ि या मक प  

 

सहायक पु तक  :  

1. आयवुद िस ा त रह य, पत जिल योगपीठ, ह र ार  

2. चरक सिंहता  - चौख भा और टािलया,जवाहर नगर ,ब लो रोड़ ,नई िद ली   

3. योगशतकम्   - पतंजिल योगपीठ काशन ,बहादराबाद ,ह र ार  

4. योग संदिशका  - िबहार कूल ऑफ योगा ,मुगंेर ,िबहार   

5. योग िचिक सा  - िबहार कूल ऑफ योगा  ,मुगंेर ,िबहार  

6. मम िचिक सा, डा० सनुील जोशी, मृ यु जय शोधसं थान, ह र ार 

 
Mapping Between Cos and Pos 

 Course Outcomes (COs) Mapped Programme Outcome 

CO1 आयवुद के मौिलक िस ा त एवं योग को जानन ेम समथ ह गे। PO.3 

CO2 ाचीन िचिक सा प ित म कुशलता बढ़ेगी। PO.8 

CO3 सवाङ्गीण वा य र ण के मह व को समझग।े PO.18 

 

प  अ ययन प रणाम मू यांकन (Course Outcome Assessment) 

यह प  पाठ्य म के िनधा रत अ ययन प रणाम PO.3, PO.8, PO.18 को अिधकता स ेपणू कर रहा ह।ै 
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बी०ए० सं कृत 
स - तृतीय (Semester- III) 

आधारभूत प  (Core paper) 
BSG-C321 

सं कृतभाषा 
Sanskrit Language  

पूणाङ्क -100  
स ा त परी ा -60  

आ त रक परी ा-40 
े िडट- 06 

पाठ्य म का उ े य 

 इस पाठ्य म का उ े य िव ाथ  को सं कृत भाषा क  सामा य जानकारी दनेा ह।ै इसके मा यम स ेछा  सं कृत भाषा एवं सं कृत 

श द  के ान से प रिचत कराना ह।ै पाठ्य म का एक उ े य यह भी ह ैिक छा  भाषा का योग स यक् प स ेकरने म समथ हो सक। 

पाठ्य म अ ययन प रणाम- 

CO1 इसके अ ययन से छा  सं कृत श द ान से प रिचत ह गे।। 

CO2 छा  सं कृतभाषा के संरचना मक भाषावैिश ्य को जानगे।   
CO3 इसके अ ययन से छा  ाचीन लौिकक एवं सां कृितक मू य  का ान ा  करगे। 
CO4 इसके अ ययन से छा  आ याि मक ान स ेप रिचत ह गे। 

प  मू यांकन िविध 
 प  का मू यांकन आ त रक मू यांकन (40 अंक) तथा स ा त परी ा (60 अंक) के ारा होगा। आ त रक मू यांकन 
(40 अंक) म 25 अंक स ीय परी ा, 10 अंक उपि थित तथा 05 असाइनमे ट के ह गे। स ा त परी ा (60 अकं) म प  क, ख 
एवं ग तीन ख ड  म िवभ  होगा। ख ड क म 05 अितलघू रीय  पछेू जायग,े सभी  अिनवाय ह गे तथआ येक  02 अंक 
का होगा। ख ड ख म 06 लघू रीय  पछेू जायग,े िजनम 04  का उ र दनेा होगा। ख ड ख का येक  05 अंक का होगा। 
ख ड ग म 05 दीघ रीय  पछेू जायग,े िजनम 03  का उ र दनेा होगा। ख ड ग का येक  10 अंक का होगा। 

तािवत पाठ्य म 
Unit-1 सं कृत श द ान ( ौढ रचनानुवादकौमुदी के अनुसार) 
1. सं या ान 50-100 सं या तक 
2. हजार, लाख, लाख, करोड, अरब एवं खरब का सं कृत म ान 
4. वृ  वग अ याय 41, पु पवग अ याय 42, फल वग अ याय 43 एवं 44, गहृवग अ याय 55, शाकवग अ याय 34 एवं 35  
Unit-2 सि ध ( ारि भक रचनानवुाद कौमदुी के अनसुार) 
1. वर सि ध- यण,् दीघ, गणु, विृ , अयािद 
2. य जन सि ध- ु व, व, ज व, अनु वार, िवसग 
Unit-3 गीता (षोडश अ याय) 
1. ोक  क  या या एवं िववचेना 
2. गीता प रचय  
Unit-4 प मरण 
1. श द प- राम, ह र, रमा, फल (सात  िवभि य  म) 
2. धातु प- भ,ू िलख,् पठ, हस,् खेल्, सेव ्( लट्, लोट्, लट्ृ, लङ्, िविधिलङ्)  
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स दभ थ- 
1. ौढ रचनानवुादकौमदुी, िव िव ालय काशन, नखास चौक, गोरखपरु 
2. िव णदु  शमा शा ी( या.), भतहृ रकृत नीितशतकम,् िवमलचि कासं कृतटीका व िह दी- या यासिहत, ान काशन, मरेठ । 
3. िहतोपदशे, चौख बा काशन, नई िद ली। 
4. गीता, सामपणभा य, िच ा मु णालय, बढुाना गेट, मेरठ 
5. महाभारत, गीता ेस, गोरखपरु 
6. ारि भक रचनानवुाद कौमदुी, िव िव ालय काशन, वाराणसी 
Mapping Between Cos and Pos 

 Course Outcomes (COs) Mapped Programme Outcome 

CO1 छा  सं कृत प  रचना क  विृ  एवं िस ा त  स ेप रिचत ह गे।। PO.13 

CO2 छा  सं कृतभाषा के सरंचना मक भाषावैिश ्य को जानगे। PO.2 

CO3 छा  ाचीन सामािजक ि थित एवं सां कृितक मू य  का ान ा  करगे। PO.4, PO.7 

 

प  अ ययन प रणाम मू यांकन (Course Outcome Assessment) 

यह प  पाठ्य म के िनधा रत अ ययन प रणाम PO.13, PO.2, PO.4, PO.7 को अिधकता से पणू कर रहा ह।ै 
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बी०ए० सं कृत 
चतुथ स  (Semester- IV) 

 
आधारभूत प  (Core paper) 
BSA-C421 

सं कृत ग  का य 
Sanskrit Prose 

पूणाङ्क -100 
स ा त परी ा -60 

आ त रक परी ा-40  
सकल-अिजतािधभार 06 

पाठ्य म का उ े य- 

इस पाठ्य म का ल य छा  को सं कृत के ग  सािह य से प रिचत कराना ह।ै इस पाठ्य म म सं कृत उप यास को 

सि मिलत िकया गया ह ैिजससे िव ाथ  सं कृत ग  क  उ कृ  पर परा स ेप रिचत हो सक।  

पाठ्य म अ ययन प रणाम- 
CO1 इससे छा  सं कृतग  क  िविभ न िवधाओ ंस ेप रिचत ह ग।े 
CO2 छा  ग  सािह य म विणत जीवनमू य  को जानगे।  
CO3 सं कृत वा यरचना म वीण ह गे। 
 

प  मू यांकन िविध 
 प  का मू यांकन आ त रक मू यांकन (40 अंक) तथा स ा त परी ा (60 अंक) के ारा होगा। आ त रक 
मू यांकन (40 अकं) म 25 अंक स ीय परी ा, 10 अंक उपि थित तथा 05 असाइनमे ट के ह गे। स ा त परी ा (60 अंक) म 

प  क, ख एवं ग तीन ख ड  म िवभ  होगा। ख ड क म 05 अितलघू रीय  पछेू जायग,े सभी  अिनवाय ह गे तथआ 
येक  02 अंक का होगा। ख ड ख म 06 लघू रीय  पछेू जायगे, िजनम 04  का उ र दनेा होगा। ख ड ख का येक 
 05 अंक का होगा। ख ड ग म 05 दीघ रीय  पछेू जायग,े िजनम 03  का उ र दनेा होगा। ख ड ग का येक  10 

अंक का होगा। 
तािवत पाठ्य म  

Unit-I िशवराजिवजय थम िन ास 
1 (क) प रचय-किव एवं कृित तथा काल-िनधारण 
           (ख) याकरणा मक-िव ेषण, अनवुाद एवं प ीकरण ( या या)  
2 (क) किव क  का या मक िविश ता,िवषयपरक िव ेषण 
           (ख) िशवराजिवजय के थम िन ास म समाज, अि बकाद  यास क  भाषाशैली, कृितिच ण एवं वैिश ्य 
Unit-II िस धवुादवृ म ्( ारि भक चार या ाए)ँ 
1 (क) प रचय-किव एवं कृित तथा काल-िनधारण 
            (ख) याकरणा मक-िव ेषण, अनवुाद एवं प ीकरण ( या या)  
2 (क) किव क  का या मक िविश ता,िवषयपरक िव ेषण 
           (ख) िस धवुादवृ म ्म विणत समाज, भाषाशलैी, कृितिच ण एवं वैिश ्य 
 
सं तुत थ 
1. रमाका त झा,शकुनासोपदश, चौख बा िव ाभवन, वाराणसी  
4. िशवराजिवजय, चौख बा िव ाभवन, वाराणसी 
5. िशवराजिवजय, सािह यभ डार, मरेठ 
6. बलदेव उपा याय : सं कृतसािह य का इितहास, शारदा िनकेतन, वाराणसी 
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Mapping Between Cos and Pos 
 Course Outcomes (COs) Mapped Programme Outcome 
CO1 इसस ेछा  सं कृतग  क  िविभ न िवधाओ ंसे प रिचत ह गे। PO.16 
CO2 छा  ग  सािह य म विणत जीवनमू य  को जानगे। PO.6 
CO3 सं कृत वा यरचना म वीण ह गे। PO.2 
 

प  अ ययन प रणाम मू यांकन (Course Outcome Assessment) 

यह प  पाठ्य म के िनधा रत अ ययन प रणाम PO.16, PO.6, PO2 को अिधकता से पूण कर रहा ह।ै
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बी०ए० सं कृत 
चतुथ स  (Semester- IV) 

कौशलिवकास पाठ्य म 
(Skill development course )    
Paper BSA–S421 

वैिदक कमका ड 
Vedic Ritual 

 

पूणाङ्क -100  
स ा त परी ा -60 

आ त रक परी ा-40  
सकल-अिजतािधभार 04 

पाठ्य म का उ े य- 

इस प  का उ े य छा  को वैिदक कमका ड स ेप रिचत कराना ह।ै इससे छा  विैदक कमका ड के वा तिवक व प को जान सकता 

है। वैिदक कमका ड के यथाथ व प को जानकर वरोजगार म वृ  हो सकता ह।ै 

पाठ्य म अ ययन प रणाम- 

CO1 इसके अ ययन से वैिदककमका ड के मह व को जानगे।  

CO2 कमका डिवषयक िविवध ान-िव ान से प रिचत ह गे। 

CO3 इस प  के अ ययन से छा  म रोजगार ा  करने के कौशल म विृ  होगी । 

CO4 इसस ेछा  म आ याि मक मू य िवकिसत ह गे। 

प  मू यांकन िविध 

 प  का मू यांकन आ त रक मू यांकन (40 अंक) तथा स ा त परी ा (60 अंक) के ारा होगा। आ त रक मू यांकन 

(40 अंक) म 25 अंक स ीय परी ा, 10 अंक उपि थित तथा 05 असाइनमे ट के ह गे। स ा त परी ा (60 अकं) म प  क, ख 

एवं ग तीन ख ड  म िवभ  होगा। ख ड क म 05 अितलघू रीय  पछेू जायग,े सभी  अिनवाय ह गे तथआ येक  02 अंक 

का होगा। ख ड ख म 06 लघू रीय  पछेू जायग,े िजनम 04  का उ र दनेा होगा। ख ड ख का येक  05 अंक का होगा। 

ख ड ग म 05 दीघ रीय  पछेू जायग,े िजनम 03  का उ र दनेा होगा। ख ड ग का येक  10 अंक का होगा। 

तािवत पाठ्य म  

Unit-I प चमहाय  व प एवं मह व 

1 प च महाय  िविध एवं  मह व 

2  य  अनु ान िविध एवं मह व  

3 दवे य  अनु ान िविध एवं मह व 

4 िपत,ृ अितिथ एवं बिलवै दवेय  अनु ान िविध एव ंमह व 

Unit-II वैिदक कमका ड  

1 गहृ वेश िविध  
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2 यापा रक ित ान शभुार भ िविध 

3 िशला यास िविध 

4 ज मिदन एव ंवैवािहक वषगाँठ िविध 

5 ावणी उपाकम एव ंदीपावली य  िविध 

ख ड (III) सं कार  क  िविध एवं मह व 

1 पुंसवन एव ंसीम तो नयन सं कार िविध एवं मह व 

2 नामकरण सं कार मुंडन सं कार िविध एवं मह व 

3 अ न ाशन सं कार एवं कणवेध सं कार िविध एवं मह व 

4 उपनयन सं कार िविध एवं मह व 

5 िववाह सं कार िविध एव ंमह व 

6 अं येि  सं कार िविध एवं मह व 

सं तुत थ  
1. सं कार िविध - महिष दयान द सर वती ,गोिव दराम हासान द ,नई सड़क नई िद ली  

2. सं कार चिं का - स य त िस ा तालंकार , गोिव दराम हासान द  ,नई सड़क नई िद ली  

3. िन यकम िविध - आष सािह य काशक ट खरी बावड़ी िद ली  

4. सं कार भा कर - मदनमोहन िव ासागर  ,गोिव दराम हासान द ,नई सड़क नई िद ली  
 

Mapping Between Cos and Pos 

 Course Outcomes (COs) Mapped Programme Outcome 

CO1 इसके अ ययन स ेवैिदककमका ड के मह व को जानगे। PO.4 

CO2 कमका डिवषयक िविवध ान-िव ान से प रिचत ह गे। PO.3 

CO3 इस प  के अ ययन से छा  म रोजगार ा  करन े के कौशल म 

विृ  होगी । 

PO.8 

CO4 इसस ेछा  म आ याि मक मू य िवकिसत ह गे। PO.6 

 

प  अ ययन प रणाम मू यांकन (Course Outcome Assessment) 

यह प  पाठ्य म के िनधा रत अ ययन प रणाम PO.1, PO.3, PO.8, PO.6 को अिधकता स ेपणू कर रहा ह।ै 

 


