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नातक तरीय पाठ्य म (राि य िश ा नीित के अनसुार) 
थमस  

कौशल िवकास पाठ्य म 
पेपर कोड BPM-Q101 

प चमहाय -I पणूाङ्क -50  
िलिखत परी ा -30 
स ीय मू यांकन-20  

सकल-अिजतािधभार 02 
पाठ्य म उ े य - 

 इस पाठ्य म का उ े य छा  को समाज एवं पयावरण के ित जाग क तथा सं का रत करना ह।ै एतथ इस पाठ्य म 
म  प च महाय  को समािव  िकया गया ह।ै  

पाठ्य म अ ययन प रणाम 

CO1 छा  य  के यथाथ व प से प रिचत ह गे। 
CO2 छा  सं कारवान् बनगे तथा यि व िवकास होगा। 
CO3 छा  म निैतक मू य िवकिसत ह गे। 
CO4 छा  पयावरण संर ण के ित जागरक ह गे।  
 

प  मू यांकन िविध 

 प  का मू यांकन आ त रक मू यांकन (20 अंक) एवं स ा त परी ा (30 अंक) के ारा होगा। आ त रक मू यांकन 
म 10 अंक स ीय परी ा, 05 अकं उपि थित तथा 05 असाइनमे ट के ह ग।े स ा त परी ा म 06 लघू रीय  पछेू जायग,े 
िजनम से 05  का उ र दनेा होगा। येक  06 अंक का होगा 

 
इकाईः1 य  का व प एव ं कार 
इकाईः2 य  का मह व 
(क) भौितक एवं आ याि मक उ नित 
(ख) पयावरण शिु  
(ग) संगठन क  भावना का िवकास 
(घ) याग क  भावना का िवकास 
(ङ) कमशोधन 

(च) य  का अिधकारी 
इकाईः3 य  का व प  
(क) इि य अनु ान 
(ख) मानिसक अनु ान 
(ग) बिु गत अनु ान 
(घ) िच  का अनु ान 
(ङ) अहकंार िनवारण 
(च) जप एवं उपासना का व प 
इकाईः4 य  क  िविध एवं मह व 
(क) वा याय एवं स या 
(ख) पु षाथचतु य क  िसि  
(ग) यि व िवकास 
(घ) आ याि मक उ नित 
इकाईः5 ायोिगक एवं मौिखक  
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सं तुत थ 

1. प चय  महािविध, गोिव दाराम हासान द, नई सडक, परुानी िद ली 

2. प च य  काश, वामी समपणान द सर वती, वामी समपणान द वैिदक शोध सं थान, मरेठ 

3. आय े य र नमाला 

4. ऋ वेदािदभा यभिूमका, वामी दयान द सर वती 

5.स यायोग सा ा कार, पि डत जग नाथ पिथक 

6.स या प ित मीमांसा, आचाय िव वा 

7. स याथ काश, वामी दयान द सर वती  

8. गोक णािनिध, वामी दयान द सर वती


