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MSA-C316 सांख्ययोगदिगिम ्

Sankhya-Yogadarshanam 

 

पणूागङ्कः -100 

सत्रान्तपि़ीक्षा -70,  आन्तरिकपि़ीक्षा-30 

समयः - 03 होिाः (Time  : 3 Hours) 

प्रस्तावितः पाठ्यक्रमः  (Prescribed Course) सकल-अर्जगताविभािः06 (TotalCredit - 
06) 

 

खण्डः (Section)- 1-सांख्यदिगिम ्

खण्डः (Section)- 2-योगदिगिम ्

पाठ्यक्रमस्योदे्दश्यम-् अस्य पत्रस्य लक्ष्य ं ितगते छात्रेभ्यः प्रकृवतपुरुर्षाददिहस्योद्बोििम् । योग ज्ञािेि 
छात्राणां ददव्यज़ीििं विमागणमवभप्रेतं ितगते । 
पाठ्यक्रमस्य-अध्ययिपरिणामाः(Course Outcomes)- 

 छात्राणां दिगिज्ञािे प्रगपभता भविष्यवत । 
 योगज्ञािेि छात्राणां िाि़ीरिकमािवसकावत्मकसंतापाः दिू़ीभविष्यवन्त ।  
 छात्राः आत्यवन्तकैकावन्तकदखुवििृगत्तये प्रिृत्ताः भविष्यवन्त । 

खण्डािरुूपविभाजिम्(Unit-Wise Division) 
खण्डः (Section)– 1 सांख्यदिगिम् 

घटकम ्(Unit) -1-सांख्यसूत्रप्रथमाध्यायःप्रािम्भतः80 सतू्रपयगन्तम्  

घटकम ्(Unit) -2-सांख्यसूत्रप्रथमाध्यायः81 तःसमाविपयगन्तम्  

घटकम ्(Unit) -3-सांख्यसूत्रस्यवद्वत़ीयोsध्यायः  

घटकम ्(Unit) -4-सांख्यसूत्रस्यतृत़ीयोSध्यायः  

खण्डः (Section)– 2 योगदिगिम् 
घटकम ्(Unit) -1- कैिपयपादः  

 
रटप्पण़ी- उक्तसिेरु्ष खण्डरे्षु व्याख्यात्मकाः आलोचिात्मकाश्च प्रश्नाः प्रच्यन्ते। 
 

संस्तुतग्रन्थाः- 
1-  सांख्यदिगिम,् विद्योदयभाष्यम्उदयि़ीििास्त्ऱी 
2-  सांख्यदिगिम,् ब्रह्ममुविभाष्यम् 

3-  पातञ्जलयोगदिगिम्- व्याख्याकािः, ब्रह्मल़ीि मुवि, चौखम्बा, िािाणस़ी। 
4- पातञ्जलयोगदिगिम्- व्याख्याकािः, स्िाम़ी हरिहिािन्द आिण्य, मोत़ीलाल बिािस़ीदास, 

ददपल़ी। 
5- पातञ्जल-योग-प्रद़ीप- ओमािन्दत़ीथगः, ग़ीतापे्रस, गोिखपुि 
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6- योगदिगिम ्(विद्योदयभाष्यम्) - आचायग उदयि़ीि िास्त्ऱी, सुकीर्तग पवबलकेिन्स, 41मेिा 
अपाटगमेन््स मयूि विहाि-1िई ददपल़ी 9 


