
प्रस्तावित पाठ्यक्रम (Prescribed Course) 

घटक-1  

1 वैदिक एवं लौदकक सादित्य का परिचय एवं उसका उद्दशे्य (वैदिक सादित्य,आर्ष सादित्य एवं स्मदृि सादित्य) 

2 वैदिक प्रार्षनाएँ – गायत्री, भद्रप्रादि, शादति, संगठन, सौमनस्य एवं पञ्च मिायज्ञ का सामातय परिचय 

3 ब्रह्मचयष मदिमा, वैदिक िाष्ट्रभदि एव ंदशवसंकल्प ( ब्रह्मचयष सूि- अर्वषवेि 11.5, पदृर्वी सूि -     

    अर्वषवेि 12.1, दशवसंकल्प सिू - यजुवेि 34.1-6 में वदणषि दवर्यवस्ि ुके आधाि पि )  

घटक-2 

1 वैदिक कालीन सामादजक एव ंदशक्षा व्यवस्र्ा  

2 संस्कािों की जीवन में उपयोदगिा  

3 परुुर्ार्ष चिषु्टय – धमष, अर्ष, काम, मोक्ष 

घटक-3 

1 त्रैिवाि – ईश्वि, जीव एव ंप्रकृदि का स्वरूप  

2 कमष एव ंपनुजषतम दसद्धाति (कमष- दनष्ट्काम कमषयोग एवं कमषफल दसद्धाति) 

घटक-4 

1 मानव जीवन के दवकास में योग की मित्ता  

2 अष्टांग योग– यम, दनयम, आसन, प्राणायाम, प्रत्यािाि ,धािणा, ध्यान, समादध  

घटक-5 

1 भाििीय संस्कृदि एव ंसभ्यिा : एक परिचय 

2 मिदर्ष ियानति एव ंस्वामी श्रद्धानति का व्यदित्व एवं कृदित्व  

3 आयष समाज की स्र्ापना, उद्दशे्य एव ंकायष (सामादजक जनजागिण, अछूिोद्धाि, मदिला दशक्षा, शदुद्ध आतिोलन, सामादजक कुिीदियों 

का उतमलून, स्वितत्रिा संग्राम में योगिान) 

 

 

सहायक पुस्तकें  – 

1 वैदिक सादित्य एवं संस्कृदि, डॉ० कदपल िवे दिविेी। 

2 उपदनर्ि ्िीदपका, डॉ० िामनार् वेिालंकाि। 

3 वैदिकिशषन, डॉ० कदपल िवे दिविेी, दवश्वदवद्यालय प्रकाशन, वािाणसी 

4 प्राचीन भािि िर्ा सामादजक एवं आदर्षक इदििास, डॉ० िवेेतद्र गिुा, भाििीय बुक कॉपोिेशन, नई दिल्ली । 

5 योगिशषन, स्वामी िामिवे, पिंजदल योगपीठ, िरििाि । 

6 सत्यार्ष प्रकाश, स्वामी ियानति। 

7 आयषसमाज का इदििास, डॉ० सत्यकेि ुदवद्यालंकाि । 

8 भाििीय नवजागिण के पिुोधा, डॉ० भवानी लाल भाििीय  

9 संस्कृि सादित्य का इदििास, डॉ० कदपल िवे दिविेी, दवश्वदवद्यालय प्रकाशन, वािाणसी 

 

 

 

BKT-A301/A401 भारतीय ज्ञानपरम्परा 

         Bharteeya Jnanaparampara 

समस्त स्नातक स्तर की कक्षाओ ंहेतु 

अवनिायय पाठ्यक्रम  

तृतीय / चतुर्य सत्र  Semester III/IV 

 

 

समय (Time) – 03 घंटे (Hours) 

 पूर्ाांक -100  

सत्रान्तपरीक्षा -70  

आन्तररकपरीक्षा – 30 

Credit- 04  


